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По ресторану «Татарстан» 
   

      

              Приглашаем Вас отведать  сочетание современной 

и традиционной татарской кухни в нашем ресторане 

   

 

 

вес (1 порция) 
   

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ 
   

      

Овощная палитра 295г      300 ₽ 
   

Помидоры свежие ,огурцы свежие., перец 
болгарский, оливки ,маслины, лук  зеленый, зелень, 

листья салата 

     

      

Ассорти из  запеченных  овощей 340г 360 ₽ 
   

Баклажаны запечённые с помидорами, рулетики из 

баклажан  с добавлением  сыра, кабачки в кляре 

     

      

Лимоны с сыром 140г 150 ₽ 
   

Это интересное и вкусное блюдо, которое 
сочетает в себе свежесть лимона и 

нежность сыра 

     

      

Шампиньоны запечённые                          200г 450 ₽ 
 

 
 

Тающие во рту грибы маринуются  в соевом 

соусе с добавлением сыра 

   
 

 

    
 

 

Сырная тарелка 200/100/50г 725 ₽ 
   

Богатое сочетание нескольких видов сыра-на выбор 

4 вида, мед, виноград 

     

  
     

Мясная гастрономия 120/5г 640 ₽ 
   

Буженина, говядина деликатесная, казылык , язык 

говяжий , зелень 

     

      

Ассорти мясное 120/5г 580 ₽ 
   

Рулет из  птицы, колбаса сырокопченая, буженина, 

язык говяжий, зелень 

  
  

 

      

Рулетики из баклажан      280г  415 ₽ 
   

Рулетики из баклажан  с  добавлением грецких 

орехов - очень вкусная закуска, подходящая для 

любого повода. 

     

      

 Рыбное ассорти  90/25г 380 ₽ 
   

Кета хол/к, скумбрия хол/к.,  сельдь слабо/с,  зелень,  
лимон 
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Рыбная тарелка 210/45г 1005₽ 
Семга слабо/с, рыба мысленная хол/к, ,палтус хол/к, 

лимон, зелень 

  
   

      

Сельдь с луком и картофелем 100/50/25г 280 ₽ 
   

Декорируется отварным картофелем, 
маринованным луком, зелень 

     

      

Рыба в кляре  200г 280 ₽ 
   

 Нежная  рыбка, в кляре с зеленью ( на выбор 
треска, кета) 

     

      

Разносолы по домашнему 400г 360₽ 
   

Маринованные огурчики, томаты, капуста 
маринованная, маринованный лук, маринованные 

грибы 

   
 

 

      

Фруктовое ассорти 500г 520 ₽    

Фрукты-4 вида по сезону.      

      

Брускетты  с мясной гастрономией 

(ассорти) 

6 шт. 1130 ₽ 
   

 Обжаренные брускетты, утка сырокопченая, 

говядина,  колбаса сырокорченая,  вяленые 

помидоры, сыр, зелень 

     

      

Брускетты с  рыбной  гастрономией 

(ассорти) 

4 шт 1600 ₽  
   

 Обжаренные брускетты ,семга,  селедка,  лук 

красный. вяленые помидоры,  икра, зелень, сыр 

моцарелла 

     

      

Тарталетки  с красной икрой 1 шт 480 ₽     

Творожный крем, икра, зелень  
     

 

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ 

 

  

  

      

Жульен Охотничий 150г 285 ₽ 
   

 В составе шампиньоны, лук, куриное филе, сливки, 

сыр. 

     

      

Жульен из грибов 150г 260 ₽ 
   

Горячая  нежная закуска из шампиньонов с сыром 
     

      

 

Куриные шашлычки на шпажках 

 

  
   

Шашлык подается с  соусом на выбор 150/50г 410  ₽ 
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САЛАТЫ 
   

  
     

Салат   "Греческий"      215г 340  ₽ 
 

 
 

Болгарский сладкий перец, томаты, свежие огурцы, 

маслины, красный лук, сыр Фета, зелень, соус 

   
 

 

      

Салат  "Ассоль " 210г 410 ₽ 
   

Говяжий язык, корнишоны, фасоль консервир. , 
болгарский сладкий перец, кунжут, , соус с 

оливковым маслом 

  
  

 

      

Салат "Ирландский" 275г 410 ₽ 
   

Помидоры свежие .листья салата, перец 

болгарский, лук маринованный, говядина  

деликатесная ,соус 

  
 
 

  

      

Салат  «Татарстан» от шеф повара 230г 280 ₽ 
   

 Фирменный  салат  из филе птицы, соленых 

огурцов, чернослива , орехи грецкие,  яйцо и соус 

     

      

Салат "Вечерний огонек" от шеф 

повара 

250г 370 ₽   
 

Корейская морковь, лук красный, фасоль консерв. 
Красная,  филе птицы , сухарики, соус 

  
  

 

      

Салат с уткой в медовом соусе 
195г 560 ₽ 

   

Мясо утки, микс листьев салата, авокадо, апельсин, 

помидор черри, медовый соус 

     

      

Салат  Цезарь   с креветками        215г 540 ₽ 

   

В салате :креветки , томаты черри, листья салата, 

хрустящие сухарики, сыр Пармезан, под Римским 
соусом  

     

      

 Салат Цезарь с курицей 215г 355 ₽ 
   

Обжаренная куриная грудка, томаты черри, листья 

салата, хрустящие сухарики, сыр Пармезан, под 
Римским соусом  

     

      

ПЕРВЫЕ БЛЮДА  
   

      

Солянка мясная сборная 80/240г 375 ₽ 
   

 Традиционный рецепт  придется  по вкусу всем: 

говядина, копчености и солёные огурчики 

     

      

Бульон со слоеными пирожками 120/203г 205 ₽ 
   

Наваристый бульон    подается с двумя пирожками  

с начинкой из мяса   

     



      

Пельмени  мусульманские  с кониной 200г  320 ₽   
 

Вкусные и сытные пельмени готовятся из мяса 

конины, говядины и лука 

   
 

 

    
 

 

Бульон с эчпочмаком 100/203г 180  ₽ 
   

Традиционное блюдо татаркой кухни: ароматный 

бульон  с треугольном 

   
 

 
 

 

      

Суп лапша домашняя  75/250/3г 330 ₽ 
   

Традиционный суп сочетает в себе нежность и 

легкость домашней лапши ( на выбор фрикадельки 

или филе  курицы) 

     

      

Шурпа из говядины 75/300г 340 ₽ 
   

 Наваристый суп из мяса на кости с добавлением 

овощей, приправ и ароматной зелени.  

     

      

Уха из  красной рыбы 50/300г 940 ₽  
  

Ароматный  суп на рыбном бульоне,    филе рыбы, 
лук, картофель 

     

      

Финская   сливочная  уха из  красной 

рыбы 

50/300г 970 ₽    

Уха по-фински со сливками - это невероятно 

ароматное, аппетитное и довольно сытное блюдо с 

благородным вкусом! 

     

      

ВТОРЫЕ БЛЮДА ИЗ МЯСА,  ПТИЦЫ  И  РЫБЫ 
   

      

 Рыба красная в фольге      145г 790 ₽   
  

Низкокалорийная красная рыбы Нерка готовится с 
овощами  в духовом шкафу 

     

      

Семга под  сливочным  соусом 100/50г 1 825 ₽ 
   

Царская рыба семга подается под белым сливочным 

соусом 

     

      

Говядина тушеная                                   

по-Казански 

100/100г 545 ₽ 
   

 Это блюдо, в котором говядина тушится с 

овощами: лук, морковь,  Длительное томление, 

придает блюду неповторимый вкус 

 

  
   

      

 

Говядина под шпинатном соусом 

 
 
100/50г 

 

640  ₽ 

   

Говядина в сливочном соусе со шпинатом - это 

полезное и сбалансированное блюдо, добавлены 
сливки, соевый соус 

     

      



Свинина по купечески  
150/50г 

    540 ₽ 
   

Изысканное блюдо запеченное  из  отбивной свинины 
с ананасами ., лук, сыр, помидоры 

     

      

Филе птицы в апельсиновом соусе  с 

ананасом 

150/50/60г 640 ₽ 

   

Ароматное блюдо сочетает в себе нежность 

куриного мяса  и сладость ананасов и 

апельсиновый соус 

     

      

Утка с апельсинами 150/50г 790 ₽ 

   

Идеальное сочетание удивит Вас. Филе утки  

замариновано в апельсиновом сицилийском соке и 

специях. 

     

 

 

 

 

 

 
   

  

ГАРНИРЫ 
   

      

Овощи Гриль 150г 180 ₽ 
 

\ 
 

Баклажан, кабачок, перец болгарский, томаты, 

морковь, травы, тимьян  

  
 

  

      

Картофель Фри  150г 180 ₽ 
   

Картофель обжаренный во фритюре 
 

     

      

Картофель по- деревенски 150г 180  ₽  
  

Картофель  со специями и чесноком запекается в 

духовом шкафу 

     

      

Картофель запечённый 150г 180  ₽  
  

 Картофель  имеет  тонкую хрустящую корочку с 
пряным вкусом и ароматом.  

     

      

Кыстыбый с картофелем  2 шт/150г 180 ₽ 
   

Классический кыстыбый - это  тонкие лепешки,  с 

начинкой из картофеля 

     

 

 

 

 
 

  
 

  

ХЛЕБ 
   

Хлебная корзинка 
       4 шт 150 ₽ 

   

Булочка белая 1 шт 25 ₽ 
   

Булочка ржаная  1 шт  25 ₽ 
   



 

СОУСЫ 

   

Соус  Томатный 50г 60 ₽ 
   

Соус Тайский  (острый)                             50г 60 ₽ 
   

Соус Тар-тар     50г 60 ₽ 
   

Соус Сырный  50г 60 ₽ 
   

Соус Сметанный с зеленью и чесноком 50г 60 ₽ 
   

Горчица 50г 60 ₽ 
   

Соус Барбекю  50г 60 ₽ 
   

Соус кисло   - сладкий         50г 60 ₽ 

  
 

 

 

 

 

ДЕСЕРТЫ 
  

 

 

 

 

Чизкейк Классический                          
Топпинг на выбор :шоколад или карамель 

 

 

 
1 шт  

 

 

350 ₽ 

   

Нежный десерт на основе сливочного  сыра, 

сахарной пудры, ванильного сахара и лимонного 

цедры   

   
  

      

Чизкейк  Черничный 1 шт  350 ₽    

Нежный десерт на основе сливочного  сыра, 

сахарной пудры  и ванильного сахара  и ягод черники    
     

      

Чизкейк  Шоколадный    1 шт  350 ₽    

Нежный десерт на основе сливочного  сыра, сахарной 
пудры  и ванильного сахара  и  шоколада    

     

      

Торт Медовый      1 кг. 1450 ₽    

Ароматный и нежный торт «Медовик» входит в 

список любимейший тортов детства. С его вкусом 

знакомы многие, один кусочек способен поднять 

настроение, он всегда желанный гость на 
праздничном столе, Торт украсим по Вашему 

желанию 

     

      

Торт «Наполеон»  1      кг. 1450 ₽    

Многослойный нежный десерт с начинкой из заварного 

крема  украсим по вашим предпочтениям и желаниям  

 

     

     
  

 

 


