
ОСНОВНЫЕ  БЛЮДА
ЯЙЦА
Омлет натуральный, Яйцо отварное

СОУСА
Кетчуп, Майонез, Горчица, Лечо
Джем, Варенье, Сгущеное молоко

САЛАТЫ
Салат Витаминный

Салат из морской капусты

ЗАКУСКИ

КАШИ МОЛОЧНЫЕ
Каша Геркулесовая

Каша Пшенная

МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ И ЗЛАКИ

Салат из свеж.овощей с маслом раст.
Салат Нежный из свеклы 
Салат Пикантный (крабовый)
Салат Винегрет

Салат Морковь-по корейски 
Салат из свежей капусты

Каша Рисовая 
Каша Дружба 
Каша Рисовая с тыквой 
Каша Манная

Каша Пшеничная
Каша Гречневая

МЕНЮ

ЗАВТРАК
ШВЕДСКИЙ  СТОЛ   |   0 7 : 0 0 - 1 0 : 0 0  

Масло сливочное, Сыр, Ветчина,
Колбаса п/к, Сосиски, Сордельки

Йогурт (двух видов), Хлопья кукурузные
(два вида), Творог

Курица жареная или филе курицы
запеченное
Макаронные изделия отварные
Котлета куриная или Тефтели с соусом 

НАПИТКИ

Чай черный / Чай зеленый
Кофе
Соки фруктовые (2 вида)
Кефир, Ряженка, Молоко
Компот из свежих ягод 
Компот из сухофруктов

ВЫПЕЧКА  И  ХЛЕБ

Выпечка из дрож. теста в ассортименте 
Выпечка из слоенного теста в
ассортименте 
Вафли, Зефир, Круассаны
Блинчики без начинки
Сырники
Хлеб сельский/батон нарезной/тосты

Рыба тушеная с овощами
Овощная смесь / Рис с овощами

TATARSTAN RESTAURANT


